1. Наименование
II Межрегиональный Конгресс матерей и жен участников специальной военной операции "Берегиня"

2. Цель 
  Создание авторитетной межрегиональной дискуссионной площадки для матерей и жён участников СВО, объединяющей активисток, лидеров НКО, представителей власти и экспертов.

  Налаживание устойчивых каналов взаимодействия между семьями участников СВО, государственными структурами, военными и общественными организациями.

  Объединение опыта и ресурсов регионов для выработки совместных решений в сфере социальной, психологической и правовой поддержки семей защитников Отечества.

  Формирование активного сообщества женщин, готовых реализовывать волонтёрские, патриотические и просветительские инициативы.

  Разработка предложений по совершенствованию системы поддержки семей участников СВО, закреплённых в итоговой Резолюции Конгресса.

  Систематизация лучших практик помощи бойцам и их семьям для их дальнейшего тиражирования по регионам России.

  Укрепление института семьи как основы патриотического воспитания детей и подростков.

  Сохранение исторической памяти о подвигах участников СВО и их предков — героев Великой Отечественной войны.

  Развитие межрегионального сотрудничества и создание сетевого взаимодействия между субъектами РФ, направленного на консолидацию усилий в поддержку защитников Отечества.

  Привлечение внимания СМИ и широкой общественности к роли женщин-героинь тыла в деле укрепления морального духа страны.

3. Задачи

Организовать проведение II Межрегионального Конгресса матерей и жён участников СВО в формате трёхдневной рабочей и культурной программы с привлечением представителей из всех ключевых регионов России.

Собрать на одной площадке женщин — активисток, лидеров общественных объединений, экспертов в области социальной работы, психологической поддержки, патриотического воспитания, а также представителей федеральных и региональных органов власти.

Провести тематические дискуссионные панели, стратегические сессии и круглые столы по ключевым направлениям: социальная защита, реабилитация, правовая помощь, поддержка детей, развитие волонтёрских инициатив.

Организовать мастер-классы и обучающие модули по лидерству, коммуникациям, взаимодействию с органами власти, работе с медиа и управлению проектами.

Сформировать пакет предложений и рекомендаций по усилению мер поддержки семей участников СВО для включения в итоговую Резолюцию Конгресса и направления в профильные органы власти.

Систематизировать и презентовать лучшие практики помощи семьям и бойцам, выявленные в регионах, с целью их дальнейшего внедрения в других субъектах РФ.

Разработать механизмы межрегионального сотрудничества и постоянного обмена опытом между женами и матерями защитников Отечества.

Создать информационную кампанию, освещающую подготовку и проведение Конгресса в федеральных и региональных СМИ, социальных сетях, через партнёрские и волонтёрские ресурсы.

Организовать церемонию чествования матерей и жён героев, включая вручение благодарственных писем, памятных знаков и наград за вклад в поддержку участников СВО.

Запустить онлайн-платформу или чат-сообщество для постоянного взаимодействия участниц Конгресса, обмена новостями, идеями и запросами.

4. Дата начала 11/12/2025
Дата окончания 13/12/2025
5. Описание

II Межрегиональный Конгресс матерей и жён участников специальной военной операции «Берегиня» — это не просто встреча. Это — большая живая площадка, где сходятся судьбы, опыт, боль и сила женщин, чьи сердца навсегда связаны с подвигом защитников Отечества.

На три дня в одном пространстве соберутся женщины из разных регионов России — из Крыма и Севастополя, Донбасса, Херсонской и Запорожской областей, Приморья, Сибири и центральных городов. Каждая из них привезёт свою историю — о муже, сыне или брате, который защищает Родину, о жизни в ожидании вестей с передовой, о волонтёрской работе и помощи тем, кто вернулся с фронта.

Конгресс станет местом, где тепло материнских и женских сердец соединится с твёрдостью духа. Здесь будут звучать слова поддержки, рождаться идеи, формироваться новые проекты помощи семьям, бойцам и детям Героев.

На повестке — самые острые вопросы: как выстроить системную реабилитацию и психологическую помощь? Как объединить ресурсы регионов и волонтёрских движений? Как сделать так, чтобы каждый защитник и каждая семья чувствовали, что за ними — страна, общество, люди, готовые помочь?

Участниц ждут дискуссии с представителями органов власти, экспертами в области права, медицины и образования; мастер-классы от лидеров социальных инициатив; презентации успешных региональных практик.

Особое место займёт церемония чествования матерей и жён героев — момент, когда зал встанет, а тишина будет наполнена уважением, гордостью и слезами.

Но Конгресс — это не только эмоции. Это и конкретный результат: пакет предложений для органов власти, дорожная карта совместных действий, план межрегионального взаимодействия. Это — фундамент для будущего, где семьи Героев будут окружены заботой, а их опыт станет опорой для воспитания нового поколения.

«Берегиня» — это символ женской силы, верности и любви, которая способна удержать мир, пока мужчины защищают его. И именно этот дух будет главным итогом Конгресса.

6. Актуальность

Сегодня в России сотни тысяч семей живут в особом ритме — с тревогой за близких, с гордостью за их подвиг, с болью утраты и с неугасимой верой в Победу. Матери и жёны участников специальной военной операции несут на своих плечах колоссальную ношу — они воспитывают детей, помогают родителям, поддерживают бойцов, занимаются волонтёрской деятельностью, координируют сборы помощи, и при этом остаются опорой для своих родных, которые находятся на передовой.

Это женщины, которые живут на грани — между ожиданием звонка и необходимостью каждый день быть сильными. Но даже самые сильные сердца нуждаются в поддержке. Даже те, кто привык помогать, нуждаются в том, чтобы кто-то помог им.

При этом семьи Героев часто сталкиваются с одними и теми же проблемами: недостатком системной психологической помощи, сложностями с социальной и правовой поддержкой, нехваткой информации о льготах и возможностях, отсутствием координации между регионами.

Сейчас как никогда важно объединить этот колоссальный человеческий потенциал, энергию и опыт женщин в единое, живое, действующее сообщество. Конгресс «Берегиня» станет точкой притяжения, где встречаются те, кто понимает друг друга с полуслова, и те, кто может помочь — от органов власти до некоммерческих организаций, от врачей до юристов, от педагогов до культурных деятелей.

Это событие позволит не просто обменяться опытом, но и сформировать реальные решения: как выстроить долгосрочную систему поддержки, как воспитывать детей Героев так, чтобы они росли в атмосфере гордости, а не боли, как сохранить память о подвиге для будущих поколений.

В условиях, когда семья остаётся ключевым оплотом страны, укрепление таких сообществ — это вопрос национальной безопасности и сохранения морального стержня общества. «Берегиня» — это не разовое мероприятие, а шаг к созданию постоянной межрегиональной платформы, которая будет работать и между конгрессами.

7. Ожидаемый результат
Формирование единого межрегионального сообщества матерей и жён участников СВО — неформального, но крепкого как броня, с живой системой связи, обмена опытом, поддержки и координации.

Создание постоянной рабочей платформы “Берегиня” — место, где будут рождаться новые инициативы, запускаться совместные проекты, готовиться обращения и предложения для органов власти.

Разработка и утверждение “Дорожной карты поддержки семей участников СВО” — документа с конкретными механизмами психологической, правовой, социальной и культурной помощи, который будет передан на рассмотрение профильным ведомствам.

Повышение правовой грамотности семей Героев — через консультации, тренинги и мастер-классы, проведённые на Конгрессе экспертами федерального уровня.

Укрепление межрегиональных связей — формирование сети активных представительств в регионах-участниках с возможностью быстрого реагирования на запросы и проблемы семей.

Запуск программы “Амбассадоры памяти” — привлечение матерей и жён Героев к участию в общественных, патриотических и образовательных мероприятиях для передачи исторической правды и сохранения наследия Победы.

Рост медийного присутствия — широкое освещение в федеральных и региональных СМИ, формирование позитивного общественного образа матерей и жён Героев как сильных и активных граждан, способных влиять на развитие страны.

Подписание межрегиональных соглашений о сотрудничестве между общественными организациями, органами власти и благотворительными фондами.

Привлечение ресурсов и партнёров для долгосрочной поддержки семей участников СВО — как материальной, так и организационной.

Повышение морального духа участников и их семей — создание атмосферы гордости, сопричастности и уверенности в завтрашнем дне.

